
Е.А. Плясунова Л.В. Афанасьева

п (28 2026онедельник ( ) сентя
1-й стол выход выход 2-й стол выход выход

ясли сад ясли сад

з

l. Макароны отварные с маслом и

овошiами

l50 180 l. Макароны отварные с маслом и овощами /каtла

гречневая вязкая

l 50/150 l80/180

2. Чай с caxapo]\,l 150 180 2.Чай с сахаром l50 180

3, Хлеб пшеничный 20 30 з, Хлеб пшеничный 20 30

200 l. Сок фруктовый l25 200

ль

l. Сок фtэуктовый 125

ц
с)
\о

l . Счп крестьянский вегетарианский 150 200 1. Суп крестьянский вегетарианский l50 200

2. Елtики мясные (свинина) 100 140 2. Котлета мясная (свинина, говядина) 60 70

3. Соус белый 30 40 3. Рис отварной рассыпчатый/греча отварная
оассыпчатая

llU lJU/rJU

4. Коvпот из чернослива 150 180 4. Соус белый 30 40

5. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30 30/20 5. Компот из черносливаlчай с сахаром 150/
150

l80/
180

ц
Ё 1 .Витапtинн ы й напиток (шиповник) 100 100 l .Витаминный напиток (шиповник)/

чай с сахаром

100i150 100/150

l. Каша ячневая молочнаJI, жидкая 150 l80 1. Каша ячневая, жидкая/кукурузная, жидкая 1 50/150 180/180

2. Масло сливочное 5 8 2. Масло сливочное 5 8

З. Чай с сахаром, молоком 150 180 З. Чай с caxal]oM 150 180

4. Хлеб пшеничный 20 30 4 хлеб пшеничный
,20 30

5 Фпчкт свежий (яблоко) 1шт. l lIrT. 5. Фрукт свежий (яблоко) t шт. 1шт.


