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Четверг выход выход
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1" Каша пIпеннаji молочнаlI,

выход
ясли

выход
сад
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150/ 150 180/180
150 180

150 180

2.Чай с сахаром, молоком

3. Хлеб пшеничнъй

150 180
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20 30

5 4. Масло сливочное 5 э
д I\лqгпп сптrRоfтное 5 9 10
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l IJоптrтпr,r.. спкя/.-тай с сахаооМ 100/150 100/150
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1. Сул с мясом (говялина) и макаронными

изделиями/суп картофельный с мясом (свинина)

2. Бифштекс (говядина)

З. Капустатушенная
4. Компот из гр}шrlчай с сахароц

5. Хлеб ржаной/хлеб пшени,*rьй

140/10 |88l'.2l
188/12
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1. Суп с мясом (свинина) и
пияl\ли

140/10 188/12
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2. Бифштекс (свинина) 720 150
1 кяттrzстя тvптеннаrl \20 150

150i150 180/180
д Кпrr;ппт из гпvш 150 180
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Витаминньй напиток (изюм)/

чай с сахаром

100/150 1 00/150
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витаrrцинный напиток
(изюм)

100

140

100

150 r. Гр""u отварнаJI рu"*rr",u,ая /картофель отварной 110 130/130
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1. Творожный пудинг

2. Повидло
50 б0

30 30
180

150 180

3. Чай с сахаром
7. х""б "-"""'"й

150 20 30
20 30

30 40

30 30
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