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1. Каша геркулесовая моJlочная" я(идкая
ясли сад

1 . Каша геркчлесов ая, жидкаяl
ка.lпа пIIIення gr ]TaTj п rя q

l50/150 l80/180

2.Чай с сахаром, молоком 150 180 2.Чай с сахаром

'Хrф "ttr-r".r""й

150 180
3. Хлеб пшелличный 20 30 20

5
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4. Масло сливочное 5 5 4. Масло сливочное
5. Сыр 10 |2 10 12

б\Ь

1. Кефир 90 90 l. Кефир/чай с сахаром 90i150 90/150
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l. Суп любительский с гречневой
дрlпой, мясом (свинина) со сметаной

r4Ull0 188/12 1. Суп любительский с гречневой крупЪй,
мясом (говядина)

2. Биточек (говядина)

140/10 188/12

2. Биточек (свинина) 60 70 б0 70З. Овошди тушеные 120 140

180

3. Овоши тушеные 120 1404. Компот из яблок 150 4. Компот из яблок/чай caxat"loM 150/150 180/180
5. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30 зо/2I 5. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30 30/20

ц
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Витаминный напиток (курага)

100 100
Витаминный напиток (курага)/
чай с сахаром l00/150 l00/150

l. Сырники из творога 1J0 l50 110 l30/1302. Кисель из сока l50 180 50 б0J. хле0 пшеничный 20 20 J. UоYс оелый 30 40
4. Повидло 30 30 150/150 l80/180

-=-т .,\JIGU llш9ничньiи 20 20
6. Повидло 30 30


