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оЕ елеJrьник (( )) Uкlя я
1-й сто.п выход выход 2-й стол выход выход

ясли сад ясли сад
1. Макароны от,варные с маслом и

овощами
150 180 l . N4акароны оl,варные с маслоl\,l и овоlцами lKali;a

гречневая вязкая
150/150 1 80/1 80

2. Чай с сахаром 150 180 2. Чай с сахаро]\,1 150 t80
З. Хлеб пtltеl-tичный 20 30 з. Хлеб пшеничный 20 30

ý
4. Сыр 10 |2 4. Сыр 10 |2

.\Ц

1. сок фочктовый |25 200 i. Сок фоl,ктовый 125 200

dq)
\о

1. Счп крестьяIlский вегетарианский 150 200 l. Сi,п кDестьянский вегетаDианский 150 200
2. Е>кики мясные (свинина) 100 140 2. Котлеrа мясная (свинина, говядина) 60 70
3. Соус белый 30 40 З. Рис отварной рассыпчатый/греча отварная

рассыпчатая
110 130/130

4. Компот из чернослива 150 180 4. Сочс белый 30 40
5. Хлеб ржаной/хлеб пшеничный 30 30l20 5. Компо,г из чернослива lчай с сахаром 150i

150
180/
180

Е1 1 .Витаминный напиток (шиповник) 100 100 l .Витаминный напиток (шиповник)/
чай с сахаром

100i150 I00/150

1. Каша ячневая молочная, ?кидкая 150 180 1. Каша ячневая, жидкая/кукурузная, жидкая 150/150 180/180
2. Масло сливочное 5 8 2. Масло сливочное 5 8
3. Чай с сахаром, молоком l50 180 З. Чай с caxaDoм 150 l80
4. Хлеб пшеничный 20 30 4. хлеб пшеничный 20 30
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